Uchwata Nr XVI1/135/12

Rady Gminy Ostrowice
z dnia 8 marca 2013r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziahia Narkomanii
Gminy Ostrowice.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lip6a@5 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124), Radaif®y Ostrowice uchwala, co naptije:

§ 1. Uchwala s¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii GmingtrOwice
obowigzujacy na terenie Gminy Ostrowice w roku 2013.

1. DANE OGOLNE NA TEMAT PROBLEMOW NARKOMANII.

Uzywanie narkotykow jest zjawiskiem Zonym, niejednorodnym i dynamicznym.
Co jaki czas mamy do czynienia z pojawieniegrsdwych trendéw na scenie narkotykowej
i jednoczesnym zanikaniem innych wzoréw zachvi&cena narkotykowa ewaluuje. Badania
przeprowadzone w Polsce w ostatnich latach wskazig coraz mniej mtodych ludzi
eksperymentuje z substancjami nielegalnymi, z rigReoni ,starej szkoty”, takimi jak
amfetamina, heroina czy nawet ecstasy. ,Polska ndgodwedle wynikbw badania
zrealizowanego w 2011 r. jest nadal silnie zagnma przez legalne substancje
psychoaktywne. Daviadczenia z paleniem papierosow maksezc¢ badanych uczniow
a pali przynajmniej raz dziennie okoto 20% nastaat Zaznacza gitu na nowo tendencja
wzrostowa. Mimo stabilizacji wskaikdéw, rozpowszechnienie piciasmd nastolatkow jest
zblizone do wskanikbw obserwowanych $w6d dorostych. Co prawda wkiszas¢
wskaznikdéw dotycacych substancji nielegalnych zmniejszyta aie po spadku w roku 2007
wzrosto rozpowszechnienie przetworéw konapi”.

Narkomania to nie tylko problem wielkich miast. Katyki docieraj do matych
miasteczek i wsi. W dobie spotedséwva informacyjnego, gdzie przeptyw wiadaosoiostat
sie¢ szybki i nieskgpowany, zjawisko kywania narkotykow take przechodzi rewolucyjne
zmiany. Ponadto pagi technologiczny w dziedzinach takich jak chemiaarkzyt przed
producentami narkotykOw zupetlnie nowe #neosci wytwarzania coraz to nowych
substancji psychoaktywnych. g Stansze od alkoholu, fatwiejsze do ukrycia i trudniej
rozpozné osolez pod wptywem narkotykdéw od osoby pod wptywem alkohdNysepuje
rézne na¢zenie zaywania narkotykOw w poszczegOllnych regionach krapaczegdlnie
zagrazone g migdzy innymi zachodnie regiony przygraniczne, w tynojewodztwo
zachodniopomorskie.

! Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodzieszkolr.” Raport z ogélnopolskich baflaankietowych
zrealizowanych w 2011 r. Europejski program adakietowych w szkotach ESPAD. Instytut Psychiairii
Neurologii, 2011 zrédto: http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545 zid25.02.2013 r.




Koszty leczenia i resocjalizacji narkomanodw tysigckrotnie wysze odsrodkow
finansowych przeznaczanych na ten cel. Oferty pgm@aych instytucji wciz nie nadzaja
za potrzebami w tym zakresie.

Rozwaajac problem narkomanii nie sposdb nie odaiesie do mitow typu
.Dopalacze g bezpieczp alternatyvs dla substancji nielegalnych”. Dopalaczg typem
substancji psychoaktywnych, ktore dziatajak narkotyki. Podstawowym skitadnikiem
dopalaczy jest BZN (N-benzylopiperazyna — stymul@gtodkowego Uktadu Nerwowego),
ktéra dziata jak amfetamina. BZN powoduje pqagszenie d¢tna, odwodnienie organizmu
i prowadzi do uzalmienia.

Zapewne wszyscy wiemyge nowa substancja zanim trafi dik lekarzy i wejdzie do
powszechnegoaytku musi przej¢ wszechstronne testy laboratoryjne, préby na zwiech
doswiadczalnych i trzy fazy bada z udziatem ludzi czyli bada Klinicznych.
Od zsyntetyzowania biologicznie czynnego azku do pojawienia sgileku na rynku uptywa
z reguly kilkan&cie lat, a koszty badaprzedklinicznych i trzech faz klinicznych szacsje
obecnie na kilkan@ie miliondw dolaréw. Nikt z nas nie jest w stanievierzy,
ze producenci dopalaczy zaglapbie tyle trudu by stosow#& procedug.

Na opakowaniach dopalaczy widnjejiyrazne ostrzeenia: ,Nie do spgycia przez
ludzi”. Na niektorych opakowaniach mma znale¢ takze informacg by w przypadku
spazycia niezwiocznie udasie do lekarza”. W sklepach, ,dopalacze” sprzedawanglso
~produkty kolekcjonerskie” co oznaczze oferta jest adresowana do kolekcjoneréw, ktorzy
umieszczaj je w klaserach i trzymajna potkach, obok kolekcji znaczkow czy monet. 8kor
produkty g bezpieczne, przebadane i legalne, dlaczegmreargjestrowane dazytku przez
ludzi?

Dziatania profilaktyczne prowadzone wobec dzieanfodziezry przynosz efekty.
Spadek dogpnasci narkotykdéw i obawa miodziy przed wejciem w konflikt z prawem
powodup, ze liczba aytkownikdw narkotykow, zwlaszcza w Polsce, jak jyspomniano,
nie wzrasta. Powoduje to zmniejszenie zyskow predidww i handlarzy. Przemyst
narkotykowy wprowadza wc na rynek nowdrodki, ktére nie figuruj na lécie substancji
zabronionych. Takproky ominiecia przepiséw prawasvtasnie ,,dopalacze”.

Ich promocja, jakédrodkow wytecznych i bezpiecznych, prowadzona jest na licany
specjalnie utworzonych stronach internetowych awwesych do miodych odbiorcow.
Wzrasta liczba sklepéw internetowych oraz stacjoyeln punktow sprzeds
nieprzypadkowo lokowanych w poli szkot.

Gtownym zadaniem GKRPA jest przekierowanie narkoaado specjalisty
i zmniejszenie poziomu bezradwoosdb uzalenionych od substancji psychaktywnych.

Gmina Ostrowice podejmuje dziatania gt na celu: prowadzenie profilaktycznej
dziatalngci informacyjnej, edukacyjnej i wychowawcze] w segdindgci dla dzieci
i miodziezy, rozwéj edukacji publicznej i szkolenie przedsteli réznych zawodow,
instytucji i wyspecjalizowanych stb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii a zwézse
w zakresie umietnosci wczesnego rozpoznawania sSygnatdw wskgzgh na
prawdopodobigstwo zaywania narkotykOw i pogpowania z osobami uzai@onymi.

2 Jurek L.,Dopalacze, narkotyki, niewinny poczgtek. Rybnik 2010.



Profilaktyka jest jedna, a my mamy tak ksztattowpastaw mtodego cziowieka aby
jemu nie chciato si,odlatywa’”.

2. PODSTAWOWE CELE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII.

1) Podgcie wieloptaszczyznowych dzidtamapcych na celu zapobieganie wszelkim
uzaleznieniom przez redukejdostpnaici substancji narkotycznych, a przede wszystkim
przez prag¢ profilaktyczrg w srodowisku lokalnym.

2) Stworzenie lokalnego systemu dzfalprofilaktycznych adekwatnego do istniegj na
terenie gminy skali potencjalnego zaggnia narkomamni w celu redukcji czynnikdw
prowadacych do uzalenienia.

3) Zainicjowanie diugofalowego procesu edukacji tepmnej polegacego nha
systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowejeday wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zag#d zwigzanych z narkoma#ii uwrazliwienia na wczesne
oznaki uzalenienia oraz informowanie o dephych formach pomocy.

4) Uswiadomienie i pozyskanie spoteéstwa do zasadsoi prowadzonych kampanii
i przedsgwzig¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie wealenia odsrodkow
odurzajcych i narkotykéw.

5) Stworzenie spoéjnego systemu przeciwdziataniakamanii poprzez nawkanie
migdzyinstytucjonalnej i merytorycznej wspotpracyzmgch instytucji, stowarzysheoraz
organizacji spotecznych m.in. w celu realizacji gnamow edukacji zdrowotnej
zmierzagcych do modyfikowania zdrowego stylycia wolnego od narkotykéw i innych
uzywek zwiaszcza wod dzieci i miodzigy.

6) Organizowanie alternatywnych miejsc twdrczegedspnia wolnego czasu dla dzieci
i mtodziezy w szczegolnéri z grup podwyszonego ryzyka.

7) Wypracowanie wrod dzieci, mtodzigy oraz oséb dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykow i innych substancji o dziataniu odugzgm poprzez wdranie i realizag
programow profilaktycznych.

3. SZCZEGOrOWE ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

1) Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sé
uzaleznionych od narkotykéw i 0s6b zagr@onych uzalenieniem.

a) Wspdtpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodziwiezakresie organizowania
specjalistycznego poradnictwa.



2) Ograniczenie zagraen uzywania srodkow, ktérych uzywanie maze doprowadzi do
narkomanii i prowadzenie dziatalngsci profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej
i szkoleniowej w zakresie rozwizywania probleméw narkomanii w szczegolngi dla
dzieci i mtodziezy

a) Organizowanie i prowadzenie w szkotach na tergminy, programoéw profilaktycznych
i dziatan edukacyjnych dla dzieci, mtodzigoraz rodzicéw.

b) Prowadzenie konkursow i olimpiad wiedzy o zdnowirod dzieci i mtodzigy.

c) Udziat w lokalnych kampaniach zyganych 2z profilaktyk narkotykovwg
i rozwigzywaniem problemow spotecznych agé@nych z uzalaieniem.

d) Promowanie zdrowego styleycia i alternatywnych form splzania czasu wolnego
z elementami profilaktyki mgdzy innymi — imprez rekreacyjno-sportowych, spdatka
autorskich, festynéw, koncertow, wycieczek, wyjazgddseanséw filmowych, imprez
okolicznaciowych i innych.

e) Finansowanie i wspieranie kolonii, potkolonitrieh i zimowych dla dzieci i miodzig
zagraonych narkomani

f) Zakup materiatdw informacyjno-edukacyjnych oramteriatdw do prowadzenia z4j
profilaktycznych w szkotach i bibliotekach.

g) Upowszechnianie materiatdw edukacyjnych o teswpntynarkotykowej - plakaty, ulotki,
informatory.

h) Organizowanie spotka szkold&, prelekcji dotyczcych profilaktyki i rozwiazywania
problemow zwazanych z narkomami

i) Organizowanie i prowadzenie stalego systemu rméxji na temat profilaktyki
i rozwigzywania problemow zwrzanych z zaywaniem narkotykow i innych substancji
0 dziataniu odurzagym.

J) Organizowanie i finansowanie specjalistycznyclzkaden z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw o podia narkotykowym, dla pedagogéw szkolnych,
nauczycieli, wychowawcow niegzbnych do prowadzenia pracy profilaktycznej
I terapeutycznej z dzieni i mtodzieza.

k) Zorganizowanie szkolenia z zakresu uzailen ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
problem narkomanii dla oséb prowadych swietlice wiejskie, osob szkgtych miodzie
z ramienia OSP i soltyséw podejmeych dziatania z mtodzig.



3) Wspomaganie dziaté instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii oraz udzielanie pomocyspotecznej
osobom uzalénionych i ich rodzinom.

a) Udzielanie mieszkaom gminy informacji o numerach telefonow typu:

- Narkomania: Pomoc rodzinie - telefon Ogolnopolski®gpgotowia Makowego 844 44 70 (poniedziatekatehi w godz.
11-19, sobota w godz. 11-15)
- Narkotyki-narkomania - Ogélnopolski Telefon Zauit0-801 199 990 (w godz. 16-21).

b) Wspdlpraca z instytucjami kulturalnymi, sportaniy oSwiatowymi w zakresie
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i miagzegaz udzielanie im pomocy finansowej
dla stworzenia wikxiwych warunkéw lokalowych, sanitarnych oraz spogzvych do
prowadzenia dziatalrsoi.

c) Nawpgzanie wspotpracy z poligjw celu prowadzenia wspolnych dziakarofilaktycznych:

- przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykowréd dzieci i mtodziey,
- dokonywanie statych i okresowych kontroli miegarzegolnie nat@nych na dziatalni
dealerow narkotykowych; szkoty, place zabéwigetlice itp.

d) Nawizanie wspotpracy ze stha zdrowia - pomoc merytoryczna dla lekarzy rodzirmyc
oraz dostarczanie materiatow na temat istoty una@ia od narkotykow.

e) Wspotpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciatdiia Narkomanii oraz podmiotami
dziatapcymi na rzecz osob zagranych wykluczeniem spotecznym.

f) Podnoszenie wiedzy kadry poszczegllnych insjytwaraz czionkéw organizacii
pozaradowych dziatajcych w obszarze problemow przeciwdziatania narkom@&iKRPA,
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocydus policji, stray gminnej, opiekunow
swietlic, stowarzysze abstynenckich i innych.

4. ZASADY KONTROLI EFEKTYWNOSCI PROGRAMU.

1. Nadzér nad realizacjzada wynikajagcych z powyszego Programu oraz ich formalne
i finansowe rozliczanie peibedzie przewodnicgy | sekretarz komisji GKRPA.

2. Podmioty realizace zadania lub korzystamje z dofinansowa do okrélonych zada
sklad& beda odpowiednie sprawozdania zgodne z danymi zawartymei wniosku
o dofinansowanie powgzych zada

3. Podsumowania efektow zrealizowanych Aadiakona przewodniezy komisji GKRPA.



5. PRELIMINARZ WYDATKOW NA 2013 r.

Dziat Rozdziat *
851
85153
4170
4210
4300

Wyszczegolnienie

Zwalczanie narkomanii
Wynagrodzenia bezosobow

Zakup materiatow i
wyposaenia

Zakup ustug pozostatych

Kwota w z}

5200
1200

1 000

3 000

6. MATERIALY WYKORZYSTANE DO OPRACOWANIA PROGRAMU.

1) Rekomendacje do realizowania i finansowania gmihnpcogramow profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2013 roku.
2) Wstkgpny raport o problemach alkoholowych i innychmodkach chemicznych
zmieniapcychswiadoma¢é w Gminie Ostrowice.
3) Wojewddzki Program Przeciwdziatania Uzaleniom na lata 2006 — 2015.

4) Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na [204.1-2016.

§ 2 Zrodtem finansowania zaflaGminnego Program Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Ostrowice s srodki finansowe bugktu gminy, pochodge z optat z zezwole

na sprzedanapojéw alkoholowych.

8§ 3 Srodki nie wykorzystane w bigcym roku budetowym zostam przeniesione na
kolejny rok budetowy tj. na 2014 rok.

8 4. Wykonanie uchwaty powierzagsiVojtowi Gminy Ostrowice.

8§ 5 Uchwata wchodzi

od 1 stycznia 2013 r.

wzycie z dniem podcia z mog obowpzujacs

Przewodnicgy

Rady Gminy

Jan Btachuta



