Uchwata Nr XVIII /114 /09
Rady Gminy Ostrowice
z dnia 19 marca 2009 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktki i Rozwiazywania

Problemoéw Alkoholowych Gminy Ostrowice.

Na podstawie art. 4t ust. 2 i 5 ustawy z dnia 2&lpiernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 Nr 70, poz. 473, Nr 115,
poz. 793, Nr 176, poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, d&f)5), Rada Gminy Ostrowice uchwala,

CO nastpuje:

8 1.Uchwala st Gminny Program Profilaktyki i Rozwitywania Problemdw
Alkoholowych Gminy Ostrowice obowzujacy na terenie Gminy Ostrowice w roku 2009.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA PODSTAWIE DANYCH
Z WOJEWODZKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAYANIA UZALEZNIENIOM
NA LATA 2006 - 2015 ORAZ WSTEPNEGO RAPORTU O PROBLEMACH
ALKOHOLOWYCH I INNYCH SRODKACH CHEMICZNYCH ZMIENIAJACYCH
SWIADOMOSC W GMINIE OSTROWICE.

Do najwaniejszych problemow alkoholowych wynilsgych ze spoycia
i naduzywania alkoholu mgna aktualnie zaliczy
1. Samoniszczenie 0osob uzalenych od alkoholu.

Okoto 2% spoteczrioi stanows osoby uzalenione od alkoholu i narkotykéw, ktére
doznaj bardzo powanych szkdd zdrowotnych prowagzch do przedwczesndmierci.
W 2001 roku w stacjonarnych i ambulatoryjnych plakach lecznictwa odwykowego
zarejestrowanych byto 150 tys. os6b uzaienych. Znacznie wzrosta efektywdtoterapii
uzaleznienia, ale na skutek deficytow kadrowych i lokajaw skuteczne formy leczenia byty
dostpne zaledwie dla 33% zarejestrowanych pacjentéw.

2. Szkody zdrowotne u naggwajgcych alkoholu oséb dorostych.
Okoto 5% pacjentow legzych s¢ z powodu ranych chordb u lekarzy specjalistow

i w podstawowej opiece zdrowotnej paowige nadaywania alkoholu, chonie g uzalenieni.



W zwiazku z tym ich leczenie jest mniej efektywne, cogksza szkody zdrowotne i koszty
swiadczeé zdrowotnych dla tej grupy pacjentéw. Stanowi tadaa powane obcizenie
ekonomiczne dla systemu ochrony zdrowia, ponieleazenie tych pacjentow trwa dkj

i jest mniej efektywne.

3. Szkody wyspujgce u mtodzigy naduywajcej alkoholu.

Badania rynkowe pokaziljze wzrost spaycia alkoholu w populacji od 15 do 19 roku
zycia jest istotnymzrédtem wysokich zyskéw przemystu piwnego. Zksza st wprawdzie
zakres szkolnych grodowiskowych programow profilaktycznych, ale ni@areowih one
wystarczajco skutecznej przeciwwagi dla ekspansji biznesuotalowego. Badania
przeprowadzone w czerwcu 1999 roku pokazaly ogrormmiary zagreen wynikajacych
z picia alkoholu przez polgkntodziez:

* 68% 15-letnich chtopcow i 54% 15-letnich dziewtcpito alkohol w cagu ostatniego
mieshca,

* 58% 15-latkdéw i 22% 15-latek upitoesiv ciagu ostatniego roku,

o 39% 15-latkdw i 22% 15-latek upitoesiv ciagu ostatniego miegia,

» Co dziesite dziecko po wypiciu alkoholu uczestniczyto w l&jab sprzeczce,

» Co dwudziesty nastolatek po wypiciu alkoholuswi@dczyt wypadku lub uszkodzenia
ciata,

» Co pktnasta nastolatka po spaiu alkoholu miata niechciane kontakty seksualne.

4. Przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z pnodie alkoholowym.

Dane statystyczne pokazujze w okoto 60-70% rodzin, w ktérych jest problem
alkoholowy, wystpuje przemoc. Okoto 4% spoteczoo zyje w rodzinach, w ktorych
z powodu powtarzagej sk nietrzewosci dochodzi do przemocy, zanieabaubdostwa,
demoralizacji oraz innych zjawisk powodcych stres, wspétuzaleienie i inne szkody
osobiste czionkdw rodziny. Badanizon alkoholikow ujawniaj, ze okoto 3% z nich
doswiadcza przemocy. Programy pomocy rodzinom prowaezm placowkach odwykowych
obejmup tylko nieznaczny procent wspotuzahonych osob dorostych oraz Dorostych
Dzieci Alkoholikéw (gtdwnie kobiet). Ponad 77 tydzieci alkoholikdw otrzymuje pomoc
w placowkach socjoterapeutycznych. Potrzeby w tyakresie g, co najmniej 10-krotnie
wieksze.

5. Alkoholowa dezorganizacfaodowiska pracy.

Nietrzezwos¢ w miejscu pracy mimo poprawy sytuacji w ostatniatach nadal jest esto

przyczyry wypadkdéw i obnienia wydajnéci w pracy. Istnieje rownieproblem alkoholowej



patologizacji populacji bezrobotnych. Szkody zx@ne z piciem alkoholu w miejscu pracy s
rowniez przyczyrm wysokiej absencji.

Obserwuje s coraz wgksza alkoholowy patologizagi populacji bezrobotnych,
CO powanie ogranicza szanse na skutecpomoc w przezwyeraniu bezrobocia i quzy.
Na terenach o wysokim stopniu bezrobocia brakujeacg@vek odwykowych
i profilaktycznych.

6. Przestpstwa i wykroczenia oséb nietfng/ch.

Na szczegOinhuwag; zastuguy takie zjawiska jak nietrzevos¢ kierowcdw oraz zwizek
nietrzezwosci z przestpstwami pospolitymi, z recydya przemoa.

Spazywanie alkoholu w powiecie drawskim w znacznychsglach doprowadzito do
wzrostu interwencji policji w miejscu zamieszkafiaterwencje domowe) oraz w miejscach
publicznych.

W 2008 roku w powiecie drawskim przeprowadzono H@@rwencji domowych (spadek
0 182 w poréwnaniu z 2007 rokiem), w tym 96 intemgje dotyczyto przemocy domowej
gdzie zataono Niebieskie Karty (spadek o 33 w porownaniu D72Gokiem), w tym
42 interwencje miaty miejsce na terenie wsi. W 206ku sprawcy przemocy domowej pod
wptywem alkoholu byli w 109 przypadkach, w tym 3%0b zostalo zatrzymanych
w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych do witviemia. Wszcgto postpowanie

0 zrgcanie st fizyczne i psychiczne nad rodzinv 34 przypadkach, w tym wystosowano 22
akty oskazenia dla sprawcow przemocy domowej. Na 129 przypadgrzemocy domowej,
w 125 przypadkach pokrzywdzonymi byty kobiety, kéoyw 4 przypadkach byli gzczyzni.
Nasility si¢ przypadki fizycznego i moralnegog@ania nad rodzin

KP Ziocieniec - ogdtem na terenie Gminy Ostrowic®07 roku odnotowat 30 wykroaze
z ukaraniem sprawcow /2005 r. — 21 wykragz2006 r. — 21 wykrocze.

Ponadto policjanci w 2008r. ujawnili 427 nowychlateich zagraonych demoralizagjoraz
sprawcow czyndéw karalnych. W stosunku do 135 mébtprowadzone byly pagiowania
przygotowawcze.

W 2008 r. na drogach powiatu drawskiego odnotowgthavypadkow drogowych, w ktérych
smier¢ poniosto 5 0sob a 98 zostato rannych. Odnotowammiez 378 kolizji drogowych.
W ubiegtym roku policjanci ujawnili 506 nietraeych kierupcych, co stanowi wzrost o 130
kierowcOw poruszagpych s¢é po naszych drogach w stanie nietkggm i nie

przestrzegagych przepiséw prawa.



Na terenie Gminy Ostrowice sioe petni dwdch dzielnicowych. Miejscow® Dolgie,
Przytaa i mniejsze miejscow&i oscienne w kierunku Drawska Pom. zostaly ¢ddbj
dziataniami KPP Drawsko Pomorskiego, a pozostaBntelziataniami KP Ztocieniec.
7.Lamanie prawa zwrane z handlem napojami alkoholowymi.

Do najwaniejszych zjawisk problemowych natenaruszenia prawa zazane ze:

- sprzedaa alkoholu osobom nieletnim i nietragym,
- nielegalnym handlem napojami alkoholowymi,
- reklanmy i propagowaniem napojow alkoholowych.

W Polsce jest wedtug #dych danych szacunkowych od 900 000 do 1 200 000
uzaleznionych od alkoholu i okoto 3 500 000 nagiwajacych alkoholu. Wynika z tegae
kazdy z nas ma szaggociera®” si¢ w swoim otoczeniu o alkoholika. | tak rzeczyuie jest.
Przyzwyczailimy sk traktow& uzalenienie jako problem dotyezy przede wszystkim
alkoholika i jego rodziny. Méwi gi co prawda o przemocy wobec rodziny, ubdstwie,
rozwodach i degradacji spotecznej. Rodziny, w ktbrywystpuje problem alkoholowy
nie obnosz sig z nim, co jest charakterystycznym symptomem chyrob
Mozna by przypuszczaze przeattny mieszkaniec gminy Ostrowice jest catkowicie myol
od skutkow czyjegb uzalenienia. Tymczasem tak nie jest. 4y, nawet ten, ktory
alkoholika nie wpsci za swoj progmoze spotka ludzi uzalenionych:

- w drodze do pracy i z pracy do domu,

- W samej pracy,

- w czasie wolnym, podczas odpoczynku.

Jeli podejmujemy wspoélny wysitek w celu ograniczeniasci uzalenien, bedzie to
pozytkiem dla kadego z nas.

Alkoholizm to choroba psychosomatyczna, ktéra poewala cztowiekowi uwolri
sic od alkoholu. Wg Jellinka alkoholizm przewlekly tkazde wywanie napojow
alkoholowych, ktére powodaijszkoa dla osoby pijcej, spoteczéstwa lub obojga. Powstaje
na skutek natzenia s¢ na siebie trzech czynnikéw tj. podagnbbiologicznej oraz warunkéw
biologicznych i spotecznych.

Wsréd motywow do picia alkoholu mioa wyr@&ni¢ trzy najczsciej spotykane grupy
powodow picia:

- ucieczkowe — w celu zapomnienia o klopotach, zkedvania nagicia, poprawy nastroju
odprzenia sg,

- spoteczne — np. picie dla towarzystwa, z uprzégna jakief okazji,



- w poszukiwaniu przyjemrsai — np. dla smaku alkoholu, z przekonania o jegi@wotnym
dziataniu.
Niwelowanie powyszych motywOw mge przyni€é korzyéci w postaci zmniejszenia

zachorowa na chorob alkoholows.

II.WPROWADZENIE.

Dochody z optat za wydane zezwolenia mbg wykorzystangedynie na realizacg

gminnych programow_profilaktyki i rozwi azywania problemow_alkoholowych (art. 18

Ustawy z dnia 26 palziernika 1982 r. o0 wychowaniu w tZaROSCI
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, pd230 z péniejszymi zmianami).
Zadania wynikajce z ustawy (art. 2 ust.1) powinnydwykonywane poprzez odpowiednie

ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegditio

® tworzenie warunkow sprzyjgych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie matjev

powstrzymywanie giod spaywania alkoholu,
® dzialaln@g¢ wychowawcz i informacyjn,
® ograniczenie dogpnasci do alkoholu,

® ograniczenie zjawiska sprzegaalkoholu nieletnim poprzez konsekwemtkontrok
punktéw sprzedey napojow alkoholowych i szkolenie sprzedawcéw,

® leczenie i rehabilitagjoséb uzalenionych od alkoholu,

® zapobieganie negatywnym ngsstwom nadiywania alkoholu i ich usuwanie.

III. POLITYKA GMINY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

Do dziatax ograniczajcych powstawanie patologii spotecznychsréd dzieci
i mtodziezy nalery zaliczye w szczegolngi:
e wdrazanie  profilaktycznych  programow informacyjnych i ypbBoedukacyjnych
wptywajacych na umiejtnosci wazne dla zdrowia i trzavosci,
* przyjeto, ze wszystkie dzieci, z terenu Gminy Ostrowice, kébryproblem uzaleien
dotyczy bezpérednio lub pérednio bez wzgdu na status spoteczny majprawo

do bezptatnej terapii w zakresie profilaktyki allkddwej i narkomanii,

* szkolenie cztonkbw GKRPA w zakresie terapii uzalen,



* szkolenie pedagogoéw w zakresie nowoczesnych metmwigzywania problemoéw
alkoholowych,Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Ostrowicach
okreslita podstawowe strategie dotygz spoteczngi lokalne;.

Zwrocono szczegoiuwag; na:

» szkolenie przedstawicieli wybranych zawodow w zal@enowoczesnych strategii, metod
i programoOw rozwgzywania problemow alkoholowych,

» wspieranie dziatalnmi srodowisk wzajemnej pomocy 0sOb z problemami alkoWwyimi

oraz instytucji prowadgych programy profilaktyczne.

IV. PODSTAWOWE CELE PROGRAMU.

Eliminowanie spaywania alkoholu przez miodzie

Ograniczenie spgywania alkoholu przez dorostych miesakéaw Gminy Ostrowice.
Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkohgtdw

Zmniejszenie rozmiaréw tych zjawisk, ktore aktualmystpuja.

Zwigkszenie zasobdéw niezthnych do radzenia sobie zzjistniegcymi problemami.
Zmniejszenigmiertelnaci i degradacji psychofizycznej oséb uzalenych.
Zmniejszenie rozmiaréw uszkodzedrowia spowodowanych nagdmwvaniem alkoholu.

© N o g s~ w P

Zmniejszenie iléci i dolegliwasci alkoholowych zaburzezycia rodzinnego (przemocy
| zaniedba).

9. Zmniejszenie nietrzavosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i pgidku publicznego.
10.Zmniejszenie iléci wypadkdéw oraz strat ekonomicznych spowodowamnyelrzezwoscia
W miejscu pracy.

11.Zmniejszenie rozmiaréw naruszprawa na rynku alkoholowym.

V. SZCZEGOLOWE ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy rehabilitacyjnej i terapeutycznej dla o0sbé
uzaleznionych od alkoholu oraz os6b dotkngtych przemoa domowg.



Realizacja poprzez:

* interwencg $rodowiskows, indywidualne rozmowy motywacyjne, zakup i dysugfa
materiatdbw edukacyjnych,

 edukacja kobiet w rodzinach z problemem alkoholovaym tym zakup fachowej literatury,
» kierowanie na specjalistyczne badania w celu usitalezalenosci od alkoholu
i wskazanie rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego,

* dofinansowanie zjazddw poszpitalnych ,After Care”,

* przekazanie daaglu wnioskow o zobowganie do leczenia,

» rozmowy informacyjne dla rodzin i os6b uzai@nych od alkoholu.

2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wysgépuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegOléw ochrony przed przemog w rodzinie.

Realizacja poprzez:

* interwencjesrodowiskowa,

* izolowanie ofiary od sprawcy,

» dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnogtygznym organizowanych przez
stowarzyszenia i kluby abstynenckie, ktore gnag celu propagowanie idei tezeosci oraz
zdrowego styluycia,

» wspomaganie dziataldoi grup samopomocowych,

* organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodzajez uwzgkdnieniem programow magych
na celu rozwoj osobisty uczestnikow,

o wspétpraca z Poligg w zakresie realizacji programu ,Niebieska Karta”
i przeciwdziatania nietrzsvosci kierowcow,

* w celu realizacji programu zapobiegania pragestaci oraz ochrony bezpiecastwa
obywateli i poradku publicznego na obszarze powiatu drawskiego {pspca z Komisj

Bezpieczéstwa i Porzdku Publicznego pod przewodnictwem Starosty Dragggki

3. Prowadzenie dzialalndci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej

w szczegolnéci dla dzieci i miodziezy.

Realizacja poprzez:
» organizowanie szkolnych programow edukacyjnych,

o zakup spretu i wyposaenia niezhdnego dla dziatalrigi komisii,



e zakup spretu i wyposaenia niezhdnego dla dziatalmmi swietlic wiejskich, w tym
swietlic OSP przeznaczonych réwnidla mtodziey,

» dofinansowanie przedsizig¢ profilaktycznych organizowanych przez szkoty igfa,

e organizowanie wypoczynku dzieci i miodzye w trakcie ktorego dua realizowane
programy profilaktyczne w okresie wakaciji letnich,

e wspotorganizowanie ferii  zimowych, Dnia Dziecka, baw choinkowych
z upominkami dla dzieci z wykorzystaniem zabawegntipcych i pozwalajcych
zniwelowa dystans pongdzy rowignikami z ré&nych srodowisk,

* organizowanie konkursow na temat ,Szkodldsicspazywania alkoholu”,

e wspoOfpraca i wymiana dwiadczér z petnomocnikami i komisjami rozwaywania

probleméw alkoholowych z innych gmin,

* wspotorganizowanie imprez o charakterze masowyrpggopcych zdrowy stybycia.

4. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okrdonych
w art. 13* i 15 ustawy oraz wysfpowanie przed gdem w charakterze oskagyciela

publicznego.

Realizacja poprzez:

» podejmowanie interwencji w stosunku do 0sob fizycim os6b prawnych oraz jednostek
organizacyjnych nie posiadajych osobowgci prawnej, ktére uczestnigaw prowadzeniu
reklamy w charakterze zleceniodawcy, zleceniobidregalizatora niezaimie od sposobu

i formy jej prezentacji,

* wystepowanie przed gglem w charakterze oskaciela publicznego podmiotow
naruszajcych zakazy okridone w art.13! i 15 ustawy, na terenie Gminy Ostrowice,

» kontrola punktow sprzedg napojow alkoholowych pod wzglem przestrzegania

przepisOw wskazanej ustawy przez upgmane osoby.

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZtONKOW  GMINNEJ KOMISII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Ustala st mieskczne wynagrodzenie sekretarza komisji w wysekc- 350 zt.
2. Ustala st wynagrodzenie cztonkéw komisji w nagtijacej wysokdci:

a) za kade posiedzenie komisji - 501z,



b) za kade posiedzenie podkomisji ds. rozmow motywacyjnych

w jednej sprawie /10 zt x i$6 spraw, ale nie wcej niz 50 z¥/ - 10 zt,
c) za kady przeprowadzony w formie pisemnej wywikddowiskowy na terenie:

- miejscowdci Ostrowice —30 z,
- Gminy Ostrowice —50 z,
d) za kontro¢ placéwki prowadgcej obrét napojami alkoholowymi na terenie:

- miejscowdci Ostrowice — 15 zi,

- Gminy Ostrowice —30 zt

VII. ZASADY KONTROLI EFEKTYWNOSCI PROGRAMU.

1. Nadzér nad realizacjzada wynikajacych z powyszego Programu oraz ich formalne
realizowanie i finansowe rozliczanie pétiicdzie przewodnicgy i sekretarz komisiji.

2. Podmioty realizace zadania lub korzystaje z dofinansowa do okrd&lonych zada
skltad& beda odpowiednie sprawozdania zgodne z danymi zawartymei wniosku
o dofinansowanie powgzych zada

3. Podsumowania efektow zrealizowanych #adiakona przewodnigzy komisji.

VIII. MATERIALY WYKORZYSTANE DO OPRACOWANIA PROGRAMU.

» Rekomendacje do realizowania i finansowania gmihnpcogramow profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych w 2009 roku.

» Wstepny raport o problemach alkoholowych i innycnodkach chemicznych
zmieniapcychswiadoma¢ w Gminie Ostrowice.

» Narodowy Program Profilaktyki i Rozazywania Probleméw Alkoholowych ~ cele
i zadania do realizacji w latach 2006 — 2010.

» Wojewddzki Program Przeciwdziatania Uzaleeniom na lata 2006 — 2015.

IX. PRELIMINARZ WYDATKOW NA 2009 ROK.

Dziat Rozdziat * Wyszczegolnienie Kwota w zt
851

85154 Przeciwdziatanie 21.000
alkoholizmowi

3030 Rézne wydatki na rzecz ost 9.320



fizycznych

Zakup materiatow i
4210

wyposaenia 5.920
4220 Zakupsrodkow zywnosci 1.800
4300 Zakup ustug pozostatych 2.500
4410 Podré&e stizbowe krajowe 1.460

§ 2 Wykonanie uchwaty powierzagsiVojtowi Gminy Ostrowice.

8 3 Uchwata wchodzi wzycie z dniem podgcia z mog obowhzujaca od
1 stycznia 2009 r.
Przewodnicey Rady Gminy

Roman Bany
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