SPRAWOZDANIE

Zatgcznik nr 12

Z REALIZACJI ZADAN OBRONNYCH

La okres ( datai czas) do (datai czas).

Zatgczniki- mapy, szkice, schematy itp.

1. OCENA SYTUACJI

- krotki opis zaistniatych zdarzen/ np. powodzie, pozary, powstanie

zniszczenia, katastrofy itp./;

- stan posiadanych sit i srodkéw mozliwych do uzycia w likwidacii
zaistniatych zdarzen.

Jednostka Stan Rodzaj sprzetu Materiaty Inne
organizacyjna | osobowy Uwagi
Lp. / np. Sity
Lbrojne/
Sanitarka Worki
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Itp.




2. PODJETE DZIALANIA

............................

............................

...........................

............................

- Np. dokonano przemieszczenia GSK na ZMP.

3. EFEKTY PROWADZINYCH DZIAtAN

..........................

..........................

.........................

.........................



ZASADY POSTEPOWANIA

PO OGLOSZENIU SYGNALOW ALARMOWYCH

1. ALARM PO KLESKACH ZYWIOLOWYCH | ZAGROZENIU SRODOWISKA

wtgcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwosci staciji
lokalnych

postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach

wykonuj polecenia organdw kierujgcych akcjg ratunkowg w
przypadku awarii obiektu z toksycznym srodkiem przemystowym

wytqcz urzgdzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska
zamknij okna i mieszkanie

udaj sie w miejsce lub kierunku wskazanym w komunikatach
radiowych, TV lub przez organa Obrony Cywilnej i Policji

jesli nie zdgzyltes opusci¢ mieszkania:

uszczelnij okna pomieszczenia, w ktérym sie znajdujesz mokrym
papierem lub tkaning

przygotuj wilgotne tampony na usta i nos dla ochrony drog
oddechowych ( najlepiej nasgczy< je wodnym
roztworem sody oczyszczonej)



jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym
» wykonuj polecenia organdw kierujgcych
2. ALARM POWIETRZINY

» witqgcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwosci stacji
lokalnych

» postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach
e wykonuj polecenia organéow Obrony Cywilne;j
» zamknij okna i mieszkanie

» zabierz ze sobg dokumenty osobiste, odziez, zapasy zywnosci,
wode, indywidualne srodki ochrony dréog oddechowych

udaqj sie do najblizszego schronu lub ukrycia
jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym
« wykonuj polecenia organdw Obrony Cywilnej
» udaqjsie do najblizszego schronu lub ukrycia
3. ALARM O SKAZENIACH

« witqgcz odbiornik radiowy i telewizyjny na czestotliwosci stacji
lokalnych

» postepuj zgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach
« wykonuj polecenia organdw Obrony Cywilnej

« natdz maske przeciwgazowq lub srodek zastepczy

e wytqgcz urzgdzenia gazowe i elekiryczne, wygasic paleniska

e zamknij okna i mieszkanie

« uszczelnij okna pomieszczenia, w ktérym sie znajdujesz mokrym
papierem lub tkaning

e przygotuj wilgotne tampony na usta i nos dla ochrony drég
oddechowych ( najlepiej nawilzy¢ wodnym roztworem sody
oczyszczonej)

jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym:



« wykonuj polecenia organdw Obrony Cywilnej
4. UPRZEDZENIE O ZAGROZENIU SKAZENIAMI
« witqgcz odbiornik radiowy na czestotliwosci stacji lokalnych
e postepujzgodnie z zaleceniami podawanymi w komunikatach
« wykonuj polecenia organdw Obrony Cywilnej
* wytqcz urzgdzenia gazowe i elektryczne, wygas paleniska
e zamknij okna i mieszkanie

« udaqjsie w miejsce lub w kierunku wskazanym w komunikatach
radiowych, TV lub przez organa Obrony Cywilnej i Policji

jesli nie zdgzyles opusci¢ mieszkania:

e uszczelnij okna pomieszczenia, w ktdérym sie znajdujesz mokrym
papierem lub tkaning

e przygotuj wilgotne tampony na usta i nos dla ochrony drég
oddechowych ( najlepiej nasgczy¢ je wodnym
roztworem sody oczyszczonej)

jesli znajdujesz sie w miejscu publicznym
« wykonuj polecenia organdw Obrony Cywilnej
5. UPRZEDZENIE O ZAGROZENIU ZAKAZENIAMI

» postepujzgodnie z zaleceniami podanymi w radiu, telewizji,
prasie lub obwieszczeniach

6. ODWOLANIE ALARMOW

« zawiadomienie, ze mineto niebezpieczenstwo okreslone wyzej
wymienionymi alarmami

ALARM POWIETRINY

Po ustyszeniu sygnatéw alarmu powietrznego nalezy dziataé szybko, ale
rozwaznie i bez paniki.

Osoby znajdujace sie w domu powinny:




- Ubrac sie, zabra¢ dokumenty osobiste, zapas zywnosci, indywidualne srodki
ochrony przed skazeniami, srodki opatrunkowe oraz w miare potrzeb i
mozliwosci latarke elektryczng, koc, odbiornik radiowy z zakresem fal UKF itp.

- wytgczy¢ wszystkie urzgdzenia elekiryczne i gazowe oraz wygasic ogien w
piecu,

- zamkng¢ okna i zabezpieczyé mieszkanie,
- zawiadomi¢ o alarmie sgsiaddw,
- pospiesznie udac sie do najblizszego schronu lub ukrycia.

Osoby znajdujgce sie w miejscu publicznym powinny:

- udac sie do najblizszego schronu lub ukrycia,
- pomagac stabszym, chorym, utomnym,
- podporzgdkowac sie $cisle poleceniom organdw i stuzb obrony cywilnej

Prowadzgcy pojazdy mechaniczne po ustyszeniu sygnatu alarmu
powietrznego winni zatrzymac je. Pojazdy nalezy ustawic tak, by nie
blokowaty ciggdw komunikacyjnych i wejs¢ do ukryc.

Obstuga pojazddw i pasazerowie udajqg sie do najblizszego ukrycia.
Osoby, ktdre z jakichkolwiek przyczyn nie zdgzyty udac sie do budowli
ochronnych, ukrywajq sie w zagtebieniach terenu lub za innymi frwatymi
ostonami.

ALARM O SKAZENIACH
Po ustyszeniu sygnatu o skazeniach nalezy:
- nie zblizac sie do rejonu awarii,

- zachowywac sie spokojnie, przeciwdziatac panice i lekowi, scisle
wykonywac zarzgdzenia stuzb porzgdkowych. Stosowac sie do zalecen
i informacji przekazywanych w komunikatach, gtéwnie srodkami
nagtasniajgcymi umieszczonymi na samochodach.

Przebywajqgc na terenie otwartym:

- zwrd¢ uwage na kierunek wiatru/obserwowac unoszgce sie dymy,
pary/,



- opuscic¢ zagrozony rejon/ prostopadle do kierunku wiatru/ stosujgc sie
do polecen zawartych w komunikatach przekazywanych przez
ruchome $srodki nagtasniajgce,

- udac sie do najblizszych budynkdw mieszkalnych lub publicznych.

Przebywajqgce w pomieszczeniach osoby, ktére z jakichkolwiek przyczyn
przed wystgpieniem skazen nie zdqzyty wyjsé z rejonu zagrozenia powinny:

- wigczy¢ odbiornik radiowy lub telewizyjny na jedno z pasm lokalnych,
zastosowac sie do przekazywania komunikatéw i polecen,

- pozostac w pomieszczeniach, zamkngc i uszczelni¢ mokrym papierem
lub szmatami drzwi, kona i otwory wentylacyjne, przebywac w miare
mozliwosci w pomieszczeniach srodkowych,

- 0soby wyposazone w maski przeciwgazowe zaktadaqjq je,

-do chwili odwotania alarmu lub zarzgdzenia ewakuacji nie opuszczac
uszczelnionych pomieszczen, nie przebywadc w poblizu okien i innych
otwordw okiennych,

-powstrzymywac sie od spozywania positkdw, palenia tytoniu oraz prac
wymagajgcych wysitku a wiec duzego zapotrzebowania na tlen,

- wytqczy¢ wszystkie urzgdzenia elektryczne/ oprocz radia i telewizora/ ,
wygasic wszystkie ptomienie,

- do ochrony drog oddechowych stosowac zwilzong w wodzie lub w
wodnym roztworze sody oczyszczonej chusteczke, tampony, gazy,
reczniki itp.

Przebywajqc w obiektach publicznej stosowa¢ sie do polecen kierownictwa.
UPRZEDZENIE O ZAGROZENIU SKAZENIAMI | ZAKAZENIAMI
Po ustyszeniu uprzedzenia o zagrozeniv skazeniami lub zakazeniami nalezy:
- sprawdzi¢ posiadane indywidualne srodki ochrony,

- sprawdzi¢ zabezpieczenie posiadanych zapasdw zywnosci, wody,
paszy,

- sprawdzi¢ szczelnos$¢ przygotowanych pomieszczen dla ludzi i
zwierzat,

- jesli nie ma innych zalecen, udajgc sie do pomieszczen ochronnych/
ukryc/



- przestrzegac ogtaszanych zarzgdzen oraz wykonywac polecenia
organdw i stuzb OC.

ODWOLANIE ALARMU
Po ustyszeniu sygnatu odwotania alarmu nalezy:
- opuscic¢ schron/ ukrycie/,
- w przypadku skazen poddac sie zabiegom sanitarnym,

-przeprowadzi¢ dezaktywacje/ w przypadku skazen
promieniotworczych/ lub odkazenie/ w przypadku skazen
chemicznych/ zywnosci, sprzetu, zwierzgt gospodarskich, paszy oraz
pozostatego mienia,

- przewietrzy¢ doktadnie wszystkie pomieszczenia,

-przeprowadzi¢ dezaktywacje lub odkazanie odziezy, w ktorej
wykonywano wymienione uprzednio zabiegi, poddac sie ponownie
zabiegom sanitarnym,

- stosowac sie SciSle do polecen organdw obrony cywilnegj,

- w przypadku zakazenia biologicznego stosowac sie scisle do zasad
profilaktyki przeciwepidemicznej, ustalonych przez jednostki stuzby
zdrowia.



