Uchwata Nr 1V/19/07
Rady Gminy Ostrowice
z dnia 27 lutego 2007 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktki i Rozwiazywania

Problemoéw Alkoholowych Gminy Ostrowice.

Na podstawie art. 4t ust. 2 i 5 ustawy z dnia 2&lpiernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002Nr 147, poz. 1231, Nr 167,
poz. 1372, z 2003 r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, ddz13, z 2004 r. Nr 29, poz. 257, Nr 99,
poz. 1001, Nr 152, poz. 1597, Nr 273, poz. 2703)@5 r. Nr 23, poz.186, Nr 132, poz. 1110,
Nr 155, poz. 1298, Nr 179, poz. 1485 oraz z 200€rr170, poz.1217, Nr 171, poz. 1225,
Nr 220, poz. 1600) Rada Gminy Ostrowice uchwalayastpuje:

§ 1.Uchwala st Gminny Program Profilaktyki i Rozazywania Probleméw

Alkoholowych Gminy Ostrowice obowzujacy na terenie Gminy Ostrowice w roku 2007.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA PODSTAWIE DANYCH
Z WOJEWODZKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZAIFANIA UZALEZNIENIOM
NA LATA 2006 - 2015 ORAZ WSTEPNEGO RAPORTU O PROBLEMACH
ALKOHOLOWYCH I INNYCH SRODKACH CHEMICZNYCH ZMIENIAJACYCH
SWIADOMOSC W GMINIE OSTROWICE.

Do najwaniejszych probleméw alkoholowych wynilkajych ze spoycia
i naduzywania alkoholu mgna aktualnie zaliczy
1. Samoniszczenie 0osob uzalenych od alkoholu.

Okoto 2% spoteczrioi stanowd osoby uzalenione od alkoholu i narkotykéw, ktére
doznaj bardzo powznych szkdd zdrowotnych prowagzch do przedwczesndmierci.
W 2001 roku w stacjonarnych i ambulatoryjnych plekach lecznictwa odwykowego
zarejestrowanych byto 150 tys. osOb uzaienych. Znacznie wzrosta efektywdtoterapii
uzaleznienia, ale na skutek deficytéw kadrowych i lokayoWw skuteczne formy leczenia byty
dostpne zaledwie dla 33% zarejestrowanych pacjentow.



2. Szkody zdrowotne u nagwajgcych alkoholu oséb dorostych.

Okoto 5% pacjentow legzych sé z powodu ranych chordb u lekarzy specjalistow
I w podstawowe]j opiece zdrowotnej pawmée nadaywania alkoholu, ch©nie s uzalenieni.
W zwiazku z tym ich leczenie jest mniej efektywne, co¢ksza szkody zdrowotne i koszty
swiadczeé zdrowotnych dla tej grupy pacjentéw. Stanowi tadaza powane obcizenie
ekonomiczne dla systemu ochrony zdrowia, ponieleazenie tych pacjentow trwa dkj
I jest mniej efektywne.

3. Szkody wyspujgce u mtodzigy naduywajcej alkoholu.

Badania rynkowe pokazyjze wzrost spgycia alkoholu w populacji od 15 do 19 roku
zycia jest istotnymzrédtem wysokich zyskéw przemystu piwnego. Zksza st wprawdzie
zakres szkolnych &rodowiskowych programow profilaktycznych, ale nigareowia one
wystarczajco skutecznej przeciwwagi dla ekspansji biznesuotalowego. Badania
przeprowadzone w czerwcu 1999 roku pokazaty ogroromeniary zagroen wynikajacych
z picia alkoholu przez polgkntodziez:

* 68% 15-letnich chtopcow i 54% 15-letnich dziewtcpito alkohol w cigu ostatniego
mieshca,

*  58% 15-latkow i 22% 15-latek upitoesiv ciagu ostatniego roku,

o 39% 15-latkow i 22% 15-latek upitoesiv ciagu ostatniego miesta,

» Co dziesite dziecko po wypiciu alkoholu uczestniczyto w l&jab sprzeczce?

* Co dwudziesty nastolatek po wypiciu alkoholuswimdczyt wypadku lub uszkodzenia
ciata?

» Co pktnasta nastolatka po speiu alkoholu miata niechciane kontakty seksualne?

4. Przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z pnobie alkoholowym.

Okoto 4% spoteczioi zyje w rodzinach, w ktérych z powodu powtarzaj Sk
nietrzezwosci dochodzi do przemocy, zanieabhaibostwa, demoralizacji oraz innych zjawisk
powodupcych stres, wspoétuzaieienie i inne szkody osobiste cztonkéw rodziny. &ad
zon alkoholikbw ujawniaj, ze okoto ¥ z nich diwiadcza przemocy. Programy pomocy
rodzinom prowadzone w placowkach odwykowych obejmtyjlko nieznaczny procent
wspotuzalenionych oséb dorostych oraz Dorostych Dzieci Alkbk@v (giéwnie kobiet).
Ponad 77 tys. dzieci alkoholikbw otrzymuje pomocpiacéwkach socjoterapeutycznych.

Potrzeby w tym zakresia,sco najmniej 10-krotnie wksze.



5. Alkoholowa dezorganizacfaodowiska pracy.

Nietrzezwos¢ w miejscu pracy mimo poprawy sytuacji w ostatniatach nadal jest ¢sto
przyczyry wypadkéw i obnienia wydajnéci w pracy. Istnieje rownieproblem alkoholowej
patologizacji populacji bezrobotnych. Szkody zxene z piciem alkoholu w miejscu pracy s
rowniez przyczyra wysokiej absencji.

6. Przestpstwa i wykroczenia oséb nietfrg/ch.

Na szczegOihuwag: zastuguj takie zjawiska jak nietrzevos¢ kierowcdw oraz zwizek
nietrzezwosci z przestpstwami pospolitymi, z recydywi przemoa. W roku 2005 na
obszarze powiatu drawskiego odnotowano 190 osOacywj styczné¢ ze srodkami
odurzajcymi, w tym natogowo zgywajacych narkotyki — 41 osdb.

Wiek oséb majcych kontakt Zrodkami odurzajcymi:
- do 17 lat — ok. 42 0s0b,

- 18 do 20 lat — ok. 45 o0sob,

- 21 do 25 — ok. 63 0s0b,

- powyzej 25 lat ok. 40 0séb.

Spaywanie alkoholu w powiecie drawskim w znacznychidlach doprowadzito do
wzrostu interwencji policji w miejscu zamieszkafiiaterwencje domowe) oraz w miejscach
publicznych. Ponadto nasilityesprzypadki fizycznego i moralnego@ania nad rodzin
W 2006 roku, w olgbie dzialania KP Zlocieniec izolowano niettmg/ch z miejsc
publicznych w ilgci 89 osob (w tym w izbach wytrzeien 89 osob). Ogétem odnotowano
597 przesipstwa i sporgzdzono 9 wnioskéw (w tym 3 os6b z terenu Gminy Qgite)

0 leczenie z uzammienia od alkoholu.
7. tamanie prawa zwrane z handlem napojami alkoholowymi.

Do najwaniejszych zjawisk problemowych natenaruszenia prawa zazane ze:

- sprzedaa alkoholu osobom nieletnim i nietragym,
- nielegalnym handlem napojami alkoholowymi,
- reklamy i propagowaniem napojow alkoholowych.

W Polsce jest wedtlug #dych danych szacunkowych od 900 000 do 1 200 000
uzaleznionych od alkoholu i okoto 3 500 000 naglwajacych alkoholu. Wynika z tegae
kazdy z nas ma szaggociera” si¢ w swoim otoczeniu o alkoholika. | tak rzeczyuwie jest.
Przyzwyczailimy sk traktow& uzalenienie jako problem dotyezy przede wszystkim
alkoholika i jego rodziny. Méwi gi co prawda o przemocy wobec rodziny, ubdstwie,
rozwodach i degradacji spotecznej. Rodziny, w ktbrywystpuje problem alkoholowy

nie obnosz si¢ z nim, co jest charakterystycznym symptomem chyrob



Mozna by przypuszczaze przeatitny mieszkaniec gminy Ostrowice jest catkowicie myol
od skutkéw czyjego uzalenienia. Tym czasem tak nie jest. g, nawet ten, ktory
alkoholika nie wpsci za swoj progmoze spotka ludzi uzalenionych:

- w drodze do pracy i z pracy do domu,

- W samej pracy,

- W czasie wolnym, podczas odpoczynku.

Jeli podejmujemy wspoélny wysitek w celu ograniczeniasci uzalenien, bedzie to
pozytkiem dla kadego z nas.

Alkoholizm to choroba psychosomatyczna, ktéra poewala cztowiekowi uwolii
sic od alkoholu. Wg. Jellinka alkoholizm przewlekly tkazde wywanie napojow
alkoholowych, ktére powodaijszkoa dla osoby pijcej, spoteczéstwa lub obojga. Powstaje
na skutek natzenia s¢ na siebie trzech czynnikéw tj. podagnobiologicznej oraz warunkéw
biologicznych i spotecznych.

Wséréd motywow do picia alkoholu mioa wyr&ni¢ trzy najczsciej spotykane grupy
powodow picia:

- ucieczkowe — w celu zapomnienia o klopotach, akedvania nagicia, poprawy nastroju
odprzenia sg,

- spoteczne — np. picie dla towarzystwa, z uprzégma jakief okazji,

- w poszukiwaniu przyjemriai — np. dla smaku alkoholu, z przekonania o jedi@wotnym
dziataniu.

Niwelowanie powyszych motywOow mze przyniéé korzysci w postaci zmniejszenia

zachorowa na chorob alkoholows.

II.WPROWADZENIE

Dochody z optat za wydane zezwolenia mbg wykorzystangedynie na realizacg

gminnych programow_profilaktyki i rozwi azywania probleméw_alkoholowych (art. 18

Ustawy z dnia 26 palziernika 1982 r. o wychowaniu w tZzROSCI
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, pd230 z paniejszymi zmianami).
Zadania wynikajce z ustawy (art. 2 ust.1) powinnydowykonywane poprzez odpowiednie

ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlrio

® tworzenie warunkéw sprzyjgych realizacji potrzeb, ktérych zaspokojenie matjyev

powstrzymywanie giod spaywania alkoholu,

® dziatalng¢ wychowawcz i informacyjra,



® ograniczenie dogpnasci do alkoholu,

® ograniczenie zjawiska sprzegaalkoholu nieletnim poprzez konsekwemtkontrok
punktéw sprzedey napojow alkoholowych i szkolenie sprzedawcéw,

® leczenie i rehabilitagjosob uzalenionych od alkoholu,

® zapobieganie negatywnym ngsstwom nadiywania alkoholu i ich usuwanie.

III. POLITYKA GMINY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Do dziatax ograniczajcych powstawanie patologii spotecznychsréd dzieci
i mtodziezy nalezy zaliczy w szczegOlnéri:
e wdrazanie profilaktycznych  programoéw informacyjnych i ypkoedukacyjnych
wptywajacych na umiejtnosci wazne dla zdrowia i trzavosci,
* przyjeto, ze wszystkie dzieci, z terenu Gminy Ostrowice, ktbryproblem uzalaien
dotyczy bezpfrednio lub pérednio bez wzgdu na status spoteczny majprawo
do bezptatnej terapii w zakresie profilaktyki allddwej i narkomanii,

* szkolenie cztonkbw GKRPA w zakresie terapii uzalen,

* szkolenie pedagogoéw w zakresie nowoczesnych metmWwigzywania problemoéw
alkoholowych,Gminna Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Ostrowicach
okreslita podstawowe strategie dotygz spoteczngi lokalne;.

Zwrocono szczegoiuwag; na:

 szkolenie przedstawicieli wybranych zawodow w zal@enowoczesnych strategii, metod
i programow rozwgzywania problemow alkoholowych,

» wspieranie dziatalngi srodowisk wzajemnej pomocy 0sOb z problemami alkoWwyimi

oraz instytucji prowadgych programy profilaktyczne.

IV. PODSTAWOWE CELE PROGRAMU

Zmniejszenie iléci alkoholu spaywanego przez miodzie

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkohgtdw

Zmniejszenie rozmiardéw tych zjawisk, ktore aktualniystpuja.

Zwickszenie zasobow niegtnych do radzenia sobie zjistniepcymi problemami.

o kr w0 N e

Zmniejszenigmiertelnagci i degradacji psychofizycznej oséb uzaienych.



6. Zmniejszenie rozmiarow uszkodzedrowia spowodowanych nagdmwvaniem alkoholu.

7. Zmniejszenie iléci i dolegliwasci alkoholowych zaburzezycia rodzinnego (przemocy
| zaniedba).

8. Zmniejszenie nietrzavosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i pgidku publicznego.

9. Zmniejszenie iléci wypadkow oraz strat ekonomicznych spowodowanyekrzezwoscia
W miejscu pracy.

10.Zmniejszenie rozmiaréw naruszprawa na rynku alkoholowym.

V. SZCZEGOLOWE ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy rehabilitacyjnej i terapeutycznej dla o0sb

uzaleznionych od alkoholu oraz 0os6b dotkngtych przemoa domowg.

Realizacja poprzez:

* interwencg srodowiskowa, indywidualne rozmowy motywacyjne, zakup i dystrgja
materiatébw edukacyjnych,

 edukacja kobiet w rodzinach z problemem alkoholovaym tym zakup fachowej literatury,
» kierowanie na specjalistyczne badania w celu usitalezalenosci od alkoholu
i wskazanie rodzaju zaktadu lecznictwa odwykowego,

 przekazanie daaglu wnioskéw o zobowganie do leczenia,

* rozmowy informacyjne dla rodzin i os6b uzai@nych od alkoholu,

 dofinansowanie wyposgania tzw. bezpiecznego pokoju przesticltHa ofiar przemocy
w Komisariacie Policji w Ztocigcu.

2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wysgépuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegOléw ochrony przed przemog w rodzinie.

Realizacja poprzez:

* interwencjesrodowiskowa,

* izolowanie ofiary od sprawcy,

» dofinansowanie imprez o charakterze kulturalnogtygznym organizowanych przez
stowarzyszenia i kluby abstynencie, ktore gna@ celu propagowanie idei tizeosci oraz

zdrowego styluycia,



» wspomaganie dziataldoi grup samopomocowych,

* organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodzajez uwzgkdnieniem programow magych
na celu rozwoj osobisty uczestnikow,

s wspOtpraca z Poligg w zakresie realizacji programu ,Niebieska Karta”
i przeciwdziatania nietrzsvosci kierowcow,

 w celu realizacji programu zapobiegania prgestcci oraz ochrony bezpiecastwa
obywateli i poradku publicznego na obszarze powiatu drawskiego ipspca z Komisj
Bezpieczéstwa i Porzdku Publicznego pod przewodnictwem Starosty Dragggki

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci  informacyjnej i edukacyjnej

w szczegOlnéci dla dzieci i mtodziezy.

Realizacja poprzez:

» organizowanie szkolnych programow edukacyjnych,

o zakup spretu i wyposaenia niezhdnego dla dziatalrigi komisiji,

» zakup sprztu i wyposaenia niezhdnego dla dziatalnii swietlic wiejskich,

» dofinansowanie przedsizig¢ profilaktycznych organizowanych przez szkoty igfa,

» organizowanie wypoczynku dzieci i miodzyg w trakcie ktorego dua realizowane
programy profilaktyczne w okresie wakacji letnich,

* wspotorganizowanie ferii  zimowych, Dnia Dziecka, baw choinkowych
z upominkami dla dzieci z wykorzystaniem zabawegntipcych i pozwalajcych
zniwelowa dystans pongdzy rowignikami z r&nych srodowisk,

* organizowanie konkursow na temat ,Szkodldsicspazywania alkoholu”,

* wspoltpraca i wymiana dwiadczédr z petnomocnikami i komisjami rozwiywania

probleméw alkoholowych z innych gmin,

* wspotorganizowanie imprez o charakterze masowyrpggopcych zdrowy stybycia.

4. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okrdonych
w art. 13' i 15 ustawy oraz wysipowanie przed gdem w charakterze oskagyciela

publicznego.

Realizacja poprzez:
» podejmowanie interwencji w stosunku do oséb fizycdm os6b prawnych oraz jednostek
organizacyjnych nie posiadajych osobowgci prawnej, ktére uczestnigaw prowadzeniu



reklamy w charakterze zleceniodawcy, zleceniobidrecgalizatora niezaimie od sposobu
i formy jej prezentacji,

* wystepowanie przed gglem w charakterze oskaciela publicznego podmiotow
naruszajcych zakazy okidone w art.13! i 15 ustawy, na terenie Gminy Ostrowice,

» kontrola punktéw sprzedg napojow alkoholowych pod wzglem przestrzegania

przepisOw wskazanej ustawy przez upgmane osoby.

VI. ZASADY  WYNAGRADZANIA CZtrONKOW  GMINNE] KOMISII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Ustala st miestczne wynagrodzenie sekretarza komisji w wyscko — 330 zi.
2. Ustala st wynagrodzenie cztonkdéw komisji w nagtijacej wysokdci:

a) za kade posiedzenie komisji — 45z,
b) za kade posiedzenie podkomisji ds. rozmow motywacyjnych

w jednej sprawie /9 zt x ik& spraw, ale nie wcej niz 45 zi/ - 9z
c) za kady przeprowadzony w formie pisemnej wywikddowiskowy na terenie:

- miejscowdci Ostrowice - 251z,
- Gminy Ostrowice — 451z,
d) za kontro¢ placéwki prowadzcej obrot napojami alkoholowymi na terenie:

- miejscowdci Ostrowice — 151z,
- Gminy Ostrowice — 257z

VII. ZASADY KONTROLI EFEKTYWNOSCI PROGRAMU

1. Nadzor nad realizacjzada wynikajacych z powyszego Programu oraz ich formalne
i finansowe rozliczanie pelfibedzie przewodnicxty i sekretarz komisiji.

2. Podmioty realizace zadania lub korzystaje z dofinansowa do okrd&lonych zada
sklad& beda odpowiednie sprawozdania zgodne z danymi zawartymi wniosku

o dofinansowanie powgzych zada

3. Podsumowania efektow zrealizowanych aatlakona przewodniezy komisji.

VIII. MATERIALY WYKORZYSTANE DO OPRACOWANIA PROGRAMU.

» Rekomendacje do realizowania i finansowania gmihnpcogramow profilaktyki

i rozwiazywania probleméw alkoholowych w 2007 roku.



» Wstepny raport o problemach alkoholowych i innyciodkach chemicznych
zmieniapcychswiadoma¢ w gminie Ostrowice.

» Narodowy Program Profilaktyki i Rozwdywania Probleméw Alkoholowych ~ cele
i zadania do realizacji w latach 2006 — 2010.

» Wojewddzki Program Przeciwdziatania Uzaleeniom na lata 2006 — 2015.

IX. PRELIMINARZ WYDATKOW NA 2007 ROK.

Dziat Rozdziat * Wyszczegolnienie Kwota w zt
851

85154 Przeciwdziatanie 17.900
alkoholizmowi

Rdézne wydatki na rzecz ost

3030 ) 9.440
fizycznych
Zakup materiatow i
4210 wyposaenia 3.400
4220 Zakupsrodkow zywnosci 1.800
4300 Zakup ustug pozostatych 2.000
4410 Podr&e stizbowe krajowe 1.260

§ 2 Wykonanie uchwaty powierzagsiVojtowi Gminy Ostrowice.

8 3 Uchwata wchodzi wzycie z dniem podgcia z mog obowhzujaca od
1 stycznia 2007 r.

Przewodniczy
Rady Gminy

Roman Bany



